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1. AHOTAIIA 10 KYPCY

Hapuanbhuii kypc «IIpakTHKyM 3 ICHMXO0JIOTi» CIpSIMOBaHUI HA 3aKpilJIEHHS, TOBTOPEHHS Ta MOIVIMOJICHHS 3aCBOEHUX paHillle 3HaHb, HABUYOK
Ta yMiHb 13 TUCLUIUIIHY «3arajbHa ICUXO0JI0Tish. Y Mepiry 4yepry JUCHUILUTIHA OpIEHTOBAaHA HA MPaKTUYHE BMIHHA BUKOPHCTOBYBATH, I1arHOCTYBaTH Ta
IHTEPIIPETYBATH CyYacHi MICUXO0/I1IarHOCTUYHI METOJIUKH Ta TECTH.

Kypc «IIpakTHMKYM 3 NCHXOJIOTiD» TICHO NOB’S3aHUI 3 BUBUCHHSM TaKWX HABUAIBHUX IUCIMILIIH, fK: «3arajibHa NCHXOJOTis», «OCHOBH
TICUXO/IIaTHOCTUKHY, «JluTsA4a Ta M1 TKOBA TICUXOJIOT1s1», «OCHOBH IMICUXOJIOTIYHOT IONMTOMOTH Ta KOHCYJIBTYBAaHHSI» TOIIO.

Meta HaByanbHOI AUCHUILTIHE «IIpaKTHKYM 3 NCHXOJIOTID - CIPUATH 3aKPIIUIEHHIO 3HaHb 3 JTUCHMILIIHM «3arajibHa MCUXOJIOTiA» HUIIXOM iX
MPAKTUYHOIO BUKOPUCTAHHS JJIsi BUPIMICHHS JOCIITHUIBKUAX 3aBllaHb, MPOBEJCHHS CaMOCTIMHUX EKCIEPUMEHTaJIbHUX MOCHIPKEHb 1 aHalizy iX
pe3yabTariB. A TaKOX JOMOMOITH 3J00KyBauaM 3acBOITH TEOPETHYHI 1 METOAWYHI MiAXOAM, HalaTH (yHAAMEHTAlbHI 3HAHHS Ta PO3KPHUTHU
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3aKOHOMIPHOCTI (PYHKITIOHYBaHHS Ta MPOSIBIB TICUXIKHU JIIOJIMHUA, OCOOUCTOCTI, CIPHUATH Ha 111 OCHOBI (DOPMYBAHHIO 3araJIbHOI MICUXOJIOTIYHOT KYJIbTYpH
Ta KOMIETEHTHOCTI 300yBayiB, iX TOTOBHOCTI JI0 MPO(eCiifHO1 AisITEHOCTI.

IlepexymoBH 1Jisi BUBYEHHS TUCHMILTIHN. ba30oBi 3HaHHA 3 TUCHHMILTIH: «3arajbHa MCUXONOTis», «IcTopis meuxomnoriin, ««OCHOBU HayKOBHX
JOCTIIKEHBY.

2. OYIKYBAHI KOMIIETEHTHOCTI, SKI IVTIAHYETBCA COOPMYBATHU
TA JOCATHEHHSA ITPOI'PAMHUX PE3YJIBTATIB

VY mpormeci peanizarii nporpamu guciuiniiny «IIpakTukym 3 neuxodioriiny GopMyrOTbCs HACTYITHI KOMIIETEHTHOCTI 13 Mepe10aueHrX OCBITHHOKO
IPOTPaMoIo:

Inmezpanvha komnemenmmuicmao

IK 3nmaTHicTh pO3B’S3yBaTH THIIOBI CIIELiali30BaHi 3a7a4i y rainy3i npodeciitHol AisIIbHOCTI cuxosora abo y mpoieci HapuaHHsI, o nepegdoadae
3aCTOCYBAaHHS OCHOBHHX IICHUXOJIOTIYHHUX TEOPii Ta METOJIB, a TAKOX MOJOXKEHb 1 METOJIIB 1HIIUX HAyK, 1 XapaKTepU3y€eThCs IEBHOIO HEBU3HAUYCHICTIO
YMOB, HECTH Bi/MOBIIabHICTD 32 PE3yJbTaTH CBOET AISUTHHOCTI Ta KOHTPOJIIOBATH IHIIUX OCI0 y IEBHUX CHTYaIlisX.

31aTHICTh BUPINIYBATH MPOOJIEMH Y Mpolieci HaBYaHHS Ta MpodeciiiHol AIsUTBHOCTI y raity3i CUXOJIorii, 1110 nepeadayae

3araabHi kommnereHTHOCTI (3K)

3K3. 3nanHs Ta po3yMiHHS IpeaMeTHOI 061acTi Ta cnenudiku mpodeciiHol AisTbHOCTI ICUXO0JIora.

3K4. 31aTHICTh BUUTHCS 1 OBOJIOIBATH CyYaCHUMU 3HAHHIMHE, TCHEPYBATH HOBI iiel, BUSBIIATH, CTABUTH Ta BUPIIIYBAaTH MPOOJIEMH, PUIHMATH
OOIpYHTOBaHI PilICHHS.

3KS5. 3naTHiCTh caMOCTIIiHO 30MpaTv Ta KPUTUYHO OIpallbOBYBAaTH, aHAJI3yBaTH Ta y3arajbHIOBATH ICUXOJIOTIYHY IH(OpMaliio 3 pi3HUX
JoKeped.

3K7. HaBuuky BUKOpHCTaHHS 1HQOPMAaLIHHUX 1 KOMYHIKAIIHHUX TEXHOJIOT1H.

3K8. 3natHicTh npaioBaTi B KOMaH/i, OBaXaTH Pi3HOMAHITHOCTI Ta MYJIbTUKYJIBTYPHOCTI.

3K10. 3naTHICT 10 KOMYHIKaTUBHOI B3a€MO/I1i, B TOMY UHUCII1 JIEP>KaBHOIO Ta 1HO3EMHOI0 MOBaMU

Crneuianbni (¢axosi, npeamerni) komnereHTHocTi (CK)

CK1. 3naTHICTh ollepyBaTH KaTeropiajibHO-MIOHATIHHUM anapaToM MCHUXOJIOTiI.

CK2. 3aaTHICTh 10 PETPOCHEKTUBHOTO aHANI3y BITYU3HSHOIO Ta 3apyO0iKHOIO JIOCBiy PO3YMIHHS MPUPOIN BUHUKHEHHS, (YHKIIIOHYBaHHS Ta
PO3BHUTKY IICUXIYHUX SIBUIIL.

CKa3. 31aTHICTh BUKOPUCTOBYBATH BaNIiTHUHN 1 HAAIHHUN MCUXOMIarHOCTHYHUN 1HCTPYMEHTApii A7l BUBYEHHS MCHUXOJOTIYHUX OCOOJIMBOCTEH
0COOMCTOCTI Ta TPYIL.

CKS8. 3aatHicTb 311HCHIOBATH IPOCBITHULIBKY Ta ICUXONPODITaKTUYHY AiSIIbHICTD BIJIOBITHO /10 3aIIUTYy.

CK9. 3naTHICTh 3aCTOCOBYBAaTH 1HHOBALIHI U(POBI TexHOJOrI, iHPOpMalliiiHe Ta mporpaMHe 3abe3NedeHHs A BUPILIEHHS NpodeciiiHux
3aBJaHb BIAMOBIIHO IO CIIeriiamizarii.

CK10. 3gatHicTs BUOYI0BYBaTH TPAEKTOPIIO BIACHOTO Kap'epHOro Ta mpoeciitHOro po3BUTKY.

HapuanbHa gucnmmiina «IIpakTHKyM 3 NCHX0JOriDy 3abe3neuye JOCATHEHHS NporpaMHux pel3ynbraTiB HaBuanHg (ITPH), mepenbadenux
OCBITHBOIO [TPOrPaMOIO:

ITPH1. AHani3yBaTu Ta NOACHIOBATH MCUXIYHI SIBUIA, 1IEHTU(IKYBATH ICUXOJIOT1YHI TPOOJIEeMH Ta MPOMOHYBATH IIISIXU X PO3B’3aHHS.

ITPH2. Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOTMBOCTI PO3BUTKY 1 G YHKIIIOHYBAaHHS IICUXIYHUX SIBUI B KOHTEKCT1 MpOo(deCifHNX 3aBAaHb.




IPH3. 3pilicHioBaTy mMOIIyK iH(pOpMAaIii 3 PI3HUX DKEpeN Jisd BUpIMEHHS MNpodeciiHuX 3aBlaHb, B TOMY YHCII 3 BHUKOPHUCTAHHSIM
iHpOopMaLiHHO-KOMYHIKAIlIHHIX TEXHOIOT1H.

ITPH4. O6upatu Ta 3aCTOCOBYBATH BaJIiTHUM 1 HAAIWHUN IICUXOAIarHOCTUYHUHN IHCTPYMEHTApii (TECTH, ONMUTYBAJIbHUKH, IPOSKTHUBHI METOUKH
TOII0) TICUXOJIOTTYHOI'O JOCIIKEHHS Ta TEXHOJIOTIT IICHXOJIOTTYHOI JJOTIOMOTH.

ITPHS. BukopucTOBYBaTH THIIOBI HAyKOBO-OOIPYHTOBaHI CIOCOOM BHPIMICHHS J>XUTTEBUX MPOOJEM Ta ICHXOJOTIYHUX 3a7ad y Mporieci
npodeciifHoT NiSIBHOCTI, IPUHMATH Ta apryMEHTYBATH PIlIEHHS 1010 iX pO3B’I3aHHA.

ITPH6. Po3pi3HaTH BIUIMB 010JOTIYHUX 1 COIladbHUX (DAaKTOpPIB HA OCOOMUCTICTH, MPOBOJIUTH IICHUXOJIOTIUHI JOCIIKEHHS 1HIUBIAYaTIbHUX 1
IPYMOBHUX BIIMIHHOCTEH cepell JItoJIeH.

ITPH10. 3HaTy, po3yMiTH Ta JOTPUMYBATHCh €THYHUX PUHIIUIIB MTPOQECiiHOT AISTBHOCTI IICHXO0JIOTA.

ITPH13. Bonoaitu 6a30BUMHU HABUYKAMH HAJaHHS IICUXOKOHCYJITATUBHOT JIOIOMOTH

ITPH14. HanaBaTu NCHXOJOTiYHY JOMOMOTY TpoMajsHaM, SKi mHepe0yBalOTh y KPU30BUX CHUTYalliX, a TaK0oX MPOBOJWUTH BiAMOBIIHI
MICUXOKOPEKIiiiHI, peabiiTaliifHi Ta aganTamiiti 3axo11

3asoanna napuanbHOi quctuUIing «[IpakTHKYM 3 NCUX0JI0TIDY

1. OBOJIOAIHHS KaTeropiaaTbHO-TEPMIHOIOTIYHIM arapaToM ICUXOJIOTiI;

2. 3aCBO€HHSI OCHOBHUX MOHATH Ta PO3BUTOK IMOHATIHHOTO MUCIICHHS,

3. OzHaiiomiieHHs 3/100yBadiB 3 (aKTOpaMU PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, YMOBaMH i1 CTAHOBJICHHS,

4. Peanizaliisi CHCTEMHOTO MiIXOAY /10 BUCBITIEHHS MPOOJIEM CTPYKTYpPU OCOOMCTOCTI, PEryJisiii qisiIbHOCTI, CHIJIKYBaHHS K 0araTroriaHOBOTO

MIPOIIECY; PO3BUTKY OCOOMCTOCTI y JisSITBHOCTI Ta CIUTKYBaHHI;

5. O3HaiiomyieHHs 3100yBaviB 3 OCHOBHUMHU BIACTHBOCTSAMHU Ta 3aKOHOMIPHOCTSIMH, BIKOBUMH Ta 1HIUBITyaIbHUMH OCOOTUBOCTSIMH PO3BUTKY

yBard, BiTIyTTiB, CIPUHMAaHHS, MUCIICHHS Ta YSIBU JIFOIHHU;

6. O3HallOMIIEHHS 13 BUMOTaMH Ta ETHYHUMU aCIeKTaMH MPOBEICHHS ICUXOJIOTTUHUX JTOCII)KEeHb;

7. OBOJIOIIHHS HABUUKAMU BUKOHAHHS PO(eciiiHO-0p1EHTOBAHUX 3aB/IaHb 3 IICUXOJIOTII.

3annaHoBaH1 pe3yNbTaTH HAaBYaHHS 32 HABYAIBHOIO JUCITUILIIHOO

3Hamu:

® OCHOBHI METOJIM IICUXOJOTIYHOTO JOCTIIKEHHS;

® 3arajibH1 3aKOHOMIPHOCT1 PO3BUTKY IICUXIKH B OHTOT'€HE31;

® 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COOJIMBOCTI (PYHKIIIOHYBaHHS MMi3HABAIbHOI c(hepr 0COOUCTOCTI;

® 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COOJIMBOCTI (PYHKIIOHYBaHHS a)eKTUBHOI chepr 0cOOUCTOCTI;

® H/IMBITyalIbHO-THUIIOJNOT1YHI BIACTHBOCTI Ta 1X BIUIMB Ha COIliali3allit0 0COOUCTOCTI,

® 3aKOHOMIPHOCTI €MOIIiI{HO-BOJILOBOT PEryJisiiiii AisNIbHOCTI;

® CTPYKTYpPY Ta 3aKOHOMIPHOCT1 PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

emimu:

® BH3HAYaTH OCHOBHI BJIACTHBOCTI OCOOMCTOCTI, CaMOCTIMHO O0OWMparo4yu Ta 3acCTOCOBYIOUM BalliJHUI 1 HaAIMHMNA TNCHXOIIarHOCTUYHUN
IHCTpyMeHTapii

® BU3HAYATH 1HIUBIyaTIbHO-TICUXOJIOTIYHI BIIMIHHOCTI OCOOMCTOCTI 32 iXHIMH MPOSIBAMH Y AisUTBHOCTI Ta CHIKYBaHHI

® OpIEHTYBATHUCS y PI3HOMAHITHUX TEOPIsX, KPUTUYHO aHANI3yBAaTH Pi3HI MIAXOAU /10 OCHOBHMX IICHXOJIOTIYHUX KaTeropii, peaaizoByBYyIOUU
IJIaH KOHCYJIBTaTUBHOTO MPOLIECY 3 YpaxXyBaHHIM crieU(iKu 3amuTy



e BH3HAuaTH cTpaterii nmpodeciiHOro BTPYYaHHS, BPaxOBYBaTH IHJIWUBIAYalbHICTh, HEMOBTOPHICTh, BHYTPIIIHIA MOTEHIIa]l CaMOTBOPEHHS
ocoOucToCTi

® IIPOCKTYBATH BJIIACHY NIPAKTUYHY JisUIbHICTh, BUPI3HAIOYH 0COOJMBOCTI MUCIIEHHS Ta IHTEJIEKTY OCOOMCTOCTI

® NIPE3CHTYBATH PE3YJIbTATH BIACHUX JOCIIKEHb YCHO / MUCHMOBO JIJIs TOIH(GOPMOBaHOI ayIuTopii, GopMyITIOBaTH pO3TOPHYTHH aHAJI3 Ta TE3U
JOCIII)KEHb

® [IPONIOHYBATH BJIACHI CIIOCOOM BHPIIICHHS MICUXOJIOTIYHUX 3a/1a4 1 Tpo0sIeM y mporieci mpodeciiHoi AisUIbHOCTI, MPUAMATH Ta apryMEHTYBaTH
BJIACHI PIIlICHHS IIOJI0 1X PO3B’sA3aHHS.

e 3jilicHIOBaTH ToOWIyK iH(opMamii 3 pi3HUX JpKepen A BUpINIeHHsA NpogeciiHuX 3aBAaHb, B TOMY YHUCJII 3 BUKOPUCTaHHSM HOBITHIX
iH(opMaIIHHUX TEXHOJIOTIH, 3aCTOCOBYBATH HAIpaIbOBaH1 MPOrPaMH Ta MPOBOJIUTH IICUXOJIOTTYHI IOCTI/DKCHHSI Y PI3HUX TalTy3sX MCUXOJIOT1i

e y mporeci aHamizy npodeciiHMX 3aBIaHb B yMOBaX KOHKPETHOTO HAaBYAJbHO-BUXOBHOTO 3aKJIaqy 3 METOI0 3a0€3MEeUeHHS HayKOBOCTI
TICUXOJIOTIYHUX JOCITIKEHb YMITH BU3HAYATH MTPOOJIEMY JTOCIiIKEHHS.

3. OBCAI' TA OBHAKU KYPCY

3arajaom Bup 3ansarrsa O3Haku Kypcy
(neHHE BiIiICHHS / 3209HE BiJUTiICHHS)

3 b
EKTC | romun Jlekuiiini 3anarra |(IIpakTuuni 3ansarTsa| CamocriiiHa podoTa Kype, (pix Cemecrp Obos .H3K0Ba/
HABYAHHS) BUOipKOBa
5 150 70 80 2 4 O00B’s13K0Ba

4. CTPYKTYPA HABYAJIbHOI JUCIIUILITHA

KinbkicTs rogun
neHHa gopma
Ha3zBu 3micToBHX MoayiB i TeM y Tomy umcai

yenoro JIeKIl.  |mpaK cam.

poo.
Tema 1. BeTyn 1o 3araibHOT ICHXOJIOTI 10 4 6
Tewma 2. Metonu cy4acHOT IICUXOJIOTi{ 10 4 6
Tema 3. CBiIOMICTb JIIOAMHU 10 4 6
Tema 4. OcoOUCTICTD SK MPEIMET MCUXOJIOTIYHOTO Mi3HAHHS 10 4 6
Tema 5. OcoOuCTICTh Ta AISTBHICTD K 0a30B1 KaTeropii MCUXoIorii 10 4 6
Tema 6. HayuanHs Ta iHIII METOAM BIUIMBY Ha OBEIHKY OCOOUCTOCTI 12 6 6
Tema 7. Ilcuxiuni nponecu. BiquyTTs Ta COpUMHATTS 10 4 6
Tema 8. IIcuxiuni npouecu. YBara 10 4 4
Tema 9. [lcuxiuni npouecu. [lam'saTs 12 6 6




Tema 10. MucnenHs Ta po3B’si3aHHA 3a]1a4 12 6 6
Tema 11. Posie emoniii B )KUTTI OCOOUCTOCTL 10 6 4
Tema 12. BuBuenns Bosib0oBOi cepu 0cOOMUCTOCTI 10 6 6
Tema 13. TemnepameHT 0coOUCTOCTI 12 6 6
Tema 14. XapakTep 0cOOMCTOCTI 12 6 6

Ycvozo 200un 150 70 80

HIJICYMKOBHI KOHTPOJIb - 3AJIIK

5. TEXHIYHE 1 MIPOTPAMHE 3ABE3IEYEHHS / OBJIAJTHAHHSI

3100yBaui nepeABUILOi OCBITH OTPUMYIOTh TEMHU Ta IMUTAHHS KypCY, OCHOBHY 1 JI0JaTKOBY JIITepaTypy, peKOMEH/allii, 3aBlaHHs Ta OLIHKH 3a iX
BUKOHAHHSA SIK TPAIUIIHUM NUISIXOM, TaK 1 3 BUKOPUCTaHHSAM IUIaTGopMu OH-IaiiH HaB4YaHHSA Ha 0a3zi Moodle. OkpimM TOrO, MPaKTUYHI HABUYKH Y
MOIIYKY Ta aHami3y iHdopmarlii 3a Kypcom, 3 opopMIIeHHS 1HIUBIAyalbHUX 3aBJaHb, TOIIO, 3100yBaYll OTPUMYIOTh, KOPUCTYIOUHCH KOMIT FOTEPHUMHU

KJ1acaMu Ta 010J110TEKOIO.

6. IMTAHHSA 10 IPAKTUYHUX 3AHATH

Ha3Ba Temn

KiabkicTs
TOJIUH

JeHHa opma

1 | Tema 1. Betyn 10 3araiabHoOi meuxoJ1orii

3. 3aranbHa XapaKTepUCTHKA ITCUXIKH.

1. [IpenmMer Ta 3aBAaHHS 3arajibHOI ICUXOJIOTII.
2. Hanpsimu ricuxos10rii: 01XeB10pU3M, TeIITATbTIICUXO0JIOT1S, IICUX0aHali3, KOTHITUBHA IICUXOJIOTIS, TYMaHICTUYHA TICUXOJIOT1S.

4. OcHoBHI GYHKIIIT IICUX1YHOTO B1I0OpaKEHHS.

2 | Tema 2. MeToau cy4acHoOi IICHXOJIOTil

. Buau CKCIICPUMCHTAJIBHOTO IlOCJ'Ii,Z[)KeHHﬂ.

O 00 1 O\ DN K~ WK =

. IlepeBaru Ta HEJJOJMIKH €KCTIEPUMEHTY.

. ETanu mpoBeieHHS eKCITepUMEHTaTbHOTO AOCTIHKCHHS.

. B3aeM03B's130K Mi’k METO/I0JIOTI€I0, METOJIAMH TA METOJIMKAMU JTOCIIIKEHHS.

. [TonsaTTsa Ta kmacudikaiis MmeToaiB qocuikeHHs B ncuxosnorii (b.I'. AHaHbeB):

. CriocrepexeHHs SIK METOJ ICUXOJIOTIYHUX JTOCIIIKEHb. BUM MCUXOIOTTYHOTO CITOCTEPEKEHHS.
. [lonsTTs Mpo MeTo1 TecTyBaHHA. Buau TecTis.
. Bumor#u 110 TecTiB, 5iKi 3aCTOCOBYE B CBOTH JIiSUIBHOCTI MPAKTUYHUNA TICUXOJIOT.

. [ToHATTS TPO MPOEKTHUBHI METO/IU. 3arajibHi XapaKTePUCTUKHU MPOEKTUBHUX METO/IB BUBUEHHS OCOOUCTOCTI.

3 | Tema 3. CBigoMicTh JIOAUHUA

1. 3aranpHe MOHSATTS PO CBIOMICTh OCOOMCTOCTI.




2. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU CBI1JIOMOCTI.
3. KynbrypHO-icTOprYHa KOHIIEMIIis po3BUTKY rcuxiku 3a JI.C. BUrorcrkum.
4. Pons mpani y popMmyBaHHI 1 pO3BUTKY CBiJIOMOCTI.

Tema 4. OcoOucTicTh SIK NMpeaMeT MCUXO0JIOTTYHOTr0 Mi3HAHHS

2. HOHATTS PO CHPSMOBAHICTh OCOOMCTOCTI: (HOPMU Ta BUAU CHPSIMOBAHOCTI.

3. CTpyKTypa 0COOMCTOCTI B KOHIIEMIIisAX BitoMux BueHUX ([ImatoHos, JIeonTheB, AnanbeB, [leTpoBchKuit).
4. Konneniris po3BUTKy ocobucrocti 3a E.Epikconom.

Tema 5. OcobucTicTh Ta AisVIBHICTH AK 0230Bi KaTEropii NCUX0JI0TIL
1. 3aranpHa XxapaKkTEepUCTHKA TiSUTBHOCTI OCOOUCTOCTI.

2. Teopis AiSUTLHOCTI Ta MpeAMET NCUXoJorii (3a JIeoHTheBUM).

3. MortuBauis. Teopis motuBanii A. Macinoy.

4. Po3BUTOK MOTHBAIIIITHOI Chepu.

5. Ananrranisgs ocoOMCTOCTI.

6. MexaHi3MH IICUXOJIOTIYHOTO 3aXHUCTY.

Tema 6. HayuyanHs Ta iHIIi MeTOAH BIUIMBY HA MOBEAIHKY 0CO0MCTOCTI

1. 3aranpHa XapaKTepUCTHKA HAYyYiHHS.

2. Knacuune oOymoBienHs B npaipsix 1.B. ITasnosa. [lpuknaau Horo BUKOpUCTaHHS.
3. OnepantHe 06ymoBnenHs ®.CkinHepa.

4. llokapanss. Bunu nokapanssi.

Tema 7. Ilcuxiuni npouecu. Binuyrrsi Ta CIpUiHATTA

1. 3aranpHa XapakTepUCTHKA MICUXIYHUX MPOLIECIB.

2. 3arajbHa XapaKTepUCTHKA BIJUYTTS Ta COPUMHATTS, K [ICUX. MII3HABAJILHUX MPOLIECIB.
3. Imro3ii.

4. Buay BiTYYTTIB Ta iX 3arajbHi XapaKT€PUCTHKH.

Tema 8. Ilcuxiuni npouecu. YBara

1. 3aranbHa XapaKTepUCTHKA yBary, sk ICUX. MI3HABAaJIbHOTO MIPOLIECY.
2. Buau yBaru.

3. IlopymieHHs yBaru.

4. MeToiMky BUMIPIOBAHHS PIBHS yBaru.

Tema 9. Ilcuxiuni npouecu. Ilam'sars
1. 3aranpHa XapakTepUCTHKA MaM’STi.
2. Buan mam’sTi Ta X XapakTepUCTHKA.
3. 3abyBanus. Buau 3a0yBaHHs.

4. Yracanus. Amuesis. [Htepdepentis.
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Tema 10. MucsieHHs1 Ta po3B’A3aHHS 32124

1. Mucnenns. Buau mucnenss. Jlorivune MucieHHs.
2. Kputnune mucnenns. Po3B’s13aHHs mpoOsieMH.

3. TBopue mucnenns. Pucu TBopuoi 0COOMCTOCTI.
4. KpeaTuBHICTb.

5. Po3BuTok inTenekty 3a XK. ITiaxe.

11

Tema 11. Poab emoniii B ;)kuTTi 0cooucrocti
1. 3aranpHa XapaKkTEpPUCTHKA MICUXIYHUX CTaHIB.
2. Buau ncuxidHuX CTaHiB.

3. Miciie eMOIi# B )KATTI 0COOMCTOCTI.

4. BigoMmi KOHIEIIIIT EMOLIiH.

12

Tema 12. BuBueHHsi B0JIb0OBOI cpepu ocoducToCTI

1. MeToau it METOUKH JOCIIPKEHHS BOJII JIFOMHH, iX 3arajbHa XapaKTePHUCTHKA.

2. Oprani3amis, IpOBeIEHHS i IHTepIpeTallist pe3y/IbTaTiB AOCIIHKEHHS 0COOIMBOCTEN BOJII JIFOIUHH.
3. [locnigoBHICTD JOCTIPKEHHS JUHAMIKH PO3BUTKY BOJILOBUX SIKOCTEH JIFOAMHH.

13

Tema 13. TemnepameHT 0COOUCTOCTI

1. 3aranbpHa XapaKTepUCTHKA TEMIIEPAMEHTY OCOOUCTOCTI.
2. Tunu TeMnepamMeHTy Ta iX XapakTepUCTHKa.

3. MeToauky BU3HaYEHHS TEMIIEPAMEHTY.

Tema 14. XapakTep ocodoucrocTi

1. 3aranbHa XapaKTepUCTHKA XapaKTepy 0COOUCTOCTI.

2. MeToauKy BU3HAYEHHS XapaKkTepy OCOOMCTOCTI: afjalTOBaHUN XapaKTeposIoriuHuil onutyBainbHUK Jleonrapaa-1lmimeka;
Hamauoil cBiil xapakrep; byaunok — Jlepeso - JltonuHa.

BCBHOI'O

70

7. CAMOCTIMHA POBOTA
CamocriitHa po6oTa 3100yBayiB BUIIIOT OCBITH 1110/10 BUBYEHHS AUCUUILTIHU «[IpakTHKYM 3 mcHXxo0J10rii» nependayae:
. 3HallOMCTBO 3 HAYKOBOIO Ta HaBUAIBHOIO JITEPATypPOIO BIAMOBIIHO 3a3HAYEHHUX Y IPOrpaMi TEM.
. OnparroBanHs JEKIiITHOro Marepiaiy.
. [TiaroToBKa 10 MPAKTHYHUX 3aHSTh.
. Koncynprarnii 3 BUKJIagayeM mpoTsAroM ceMecTpy.
. CamocrTiiiHe omnpaIfoBaHHs OKPEMHUX MMMTaHb HABYAIBHOT IUCITUILTIHH.
. ITinroroBKa Ta BUKOHAHHS 1HAMBIyalbHUX 3aBJlaHb Y BUIJISII €ce, JOMOBIIeH TOIO.
. [linroToBKa 70 MiJICYMKOBOT'O KOHTPOJTIO.

N NN AW




TEMATHKA TA IUTAHHA IO CAMOCTIMHOI ITIZATOTOBKHU TA IHAUBIJAYAJIbHUX 3AB/IAHB

Ne
3/m

HasBa Temu

KiapkicTh
rOAMH

JeHHa
¢opma

Tema 1. Beryn 10 3arajibHOI CHX0J10TiT

Iliocomysamu peghepamu (00un 3a 8u6OPOM):

[Icuxosoris K HayKa Ta IpeIMeT BUBYCHHSI ICUXOJIOTIi.

3anadi ICUX0JIOTii Ta OCHOBHI (DYHKIIIT IICUXIKH.

Teopue 3a60anHs1:

3aeoanna 1. JlinoBa rpa Ta rpynoBa JUCKYCis IIOJ0 TBOPYOTO MPEACTABICHHS 3B'SI3KY IICUXOJIOTI 3 IHITUMU HayKaMu. Po3pobOka
KapTH-cxeMu: «MicIie 3arajibHOT IICHXOJIOTIi B CUCTEMI HAYK PO JIFOAHHY.

3ae0anna 2. 3’sicyBaTy BIAcHI aKTyallbHI JKUTTEB] Ta HABYAIIbHI LTI Ta BUSIBUTH OCOOIMBOCTI PO3YMIHHS 1IN 1HIIOT JTFOAUHU 32
JIOTTOMOT 010 BpaBu «LmrocTpartis minei.

3asoanns 3. Texnika «Komax [iHHOCTEN

Tema 2. MeToau cy4acHoi CUXO0JI0Tii

3aeoanna na camocmiiiny pooomy (6UKOHYEMbCA RUCLMOBO):

JlaiiTe BiAMOBil HA HACTYITHI 3alIUTAHHS:

1. Onunrite oAMH (Ha Bail BUOIp) eMIIPUYHUN METOA JOCIIKEHHSI 0COOMCTOCTI. SIKi B HbOMY BaJiu Ta nepeBaru. Yu MokHa OyTu
BIIEBHEHUMH B JIOCTOBIPHOCTI OTpUMaHuX pe3ynbTaTiB? (10-15 pedens).

2. llopiBHsiiTe 0OpaHUii BaMU METO/ Y TUTaHH1 2 3 THIITUM METOJIOM JOCIIHKEHHSI 0COOMCTOCTI, sIKi Oy1yTh BIIMIHHOCTI (HAITPUKJIIA]
y KUIBKOCT1 OC10-pEeCIIOH/IEHTIB, B YMOBAaX BUKOPUCTAHHS Ta iH.) (5-6 pedeHs).

Iliocomysamu peghepamu (00un 3a 6u6OpoMm):

OCHOBHI rpyInu MCUXOJIOTTYHUX METO/IIB: 00’ €KTHUBHI Ta Cy0’ €KTHBHI.

OCHOBHI THUITH NICUXOJIOTTYHUX TECTIB. [cTOpIsi CTBOPEHHS TECTIB.

[TpoeKkTHBHI TECTH Ta EKCIIEPUMEHT.

Teopue 3a60annsi:

Po3po0Oka kaptu-cxemu «Metonu ncuxosnorii. [lepeBaru ta paMku epeKTUBHOCTI».

[TigroryBaru i mpoBecTu Oeciny, ONUTYyBaHHS (aHKETyBaHHs) Ha TeMy: «Homy Bu obOpanu 11 HaBuaHHS 1ei 3akian ocBiTu?», «Homy
Bu o6panu Hanpsimok crienianizauii [cuxomorisa?»

Crnanyiite iHTEpB’10 3 KJIIEHTOM, CIIPSIMOBaHE HAa BUBUYEHHS MOTr0 MOTHBALlii OTPUMAaHHS IICUXOJIOT1YHOI OCBITH po3paxoBaHe Ha 5-7
xBWIMH poOotu (10 3anuTanb). Po3po06iTh nepenik 3anuTaHb Ta IPOTOKOJ A ¢ikcallii pe3ynbTaTiB ONUTYBaHHS. 3a pe3yJbTaTaMU
aHKETYBaHHsI IPOBECTH Oecily, 3p00UTH 00pOOKY Ta IHTEpIPETALli0 OAeP)KaHUX JaHUX.

OzHnaiiomTech 3 MeToANKOI0 «IloBe1IHKOBHI MOPTPET)» 3a JAHUMHU CIIOCTEPEKEHHS Ta CKJIAJIITh OMMCOBY XapaKTepucTHKy Baioro
00’€KTa CIOCTEPEKEHHSI.

Tema 3. CBinoMicTh JIOAHHH




TBopue 3aBnanH - /laiiTe BinnmoBiai Ha HacTYNHI 3anuTaHHA (5-6 peyeHb):

1. 3 IKMX KOMIIOHEHTIB CKJIQIA€THCS IPUPOJIA OCOOMCTOCTI? APryMEHTYITE Ballly BiAMOBi/Ib.

2. Sk Ha3uBaeThes ncuxonoris A.Amyepa? Yomy came Tak?

3. SIki cxoxi pucH, a sKi BigMiHHI B KoHIIenisax ocooucrocti K. FOnra Ta 3. @peiina?

Iliocomysamu pegpepamu (00un 3a 6ub6Opom):

AKTUBHICTb Ta IHTEHIIHOHAJILHICTh — OCHOBHI XapaKTEPUCTUKU CBiIOMOCTI.

Peduekcis Ta MoTHBAIIHHO-IIIHHOCHUH XapaKTep CB1IOMOCTI.

Konnenuis O.M. JleontseBa.

Teopue 3a60anms:

Po3pobutu kapTy po3BUTKY CBIIOMOCTI OCOOMCTOCTI 3aJIe)KHO BiJ] BIKOBUX 0COOIMBOCTEH 0cobucTocTi. OOrOBOpEHHS Pe3yabTaTiB.
OO6roBopeHHs po301KHOCTENH MK «SI-peanbHUM» Ta «S-11eaTbHUMY.

3asoanns 1. BuzHaunTH CyTTEBI BIAMIHHOCTI ICUXIKH JIFOJIMHH BiJl TICUXIKH TBAPUHH.

1. CknagiTh NUCHMOBO MOPIBHSUIBHY TAOMUII0 MPOSBIB MCUXIKK JIOJUHHU 1 TBApUHU, CIHUPAIOYHCh HAa OTpPUMaHy iHQopmariio 3
HiIPYYHHKIB Ta JIEKLIIHHOTO KypCy

2. HanumriTe BUCHOBOK, y SIKOMY BKaXKiTh, YOMY 3aKOHOMIPHOCTI IICUXiKH, III0 OyJIM BUSBJICHI HA TBAPUHAX, HE MOYKHA MIEPEHOCHTH Ha
MICUXIKY JIIOJAMHU

Tema 4. Oco0UCTICTH SIK MPeAMET MCUXO0JIOTTYHOI0 Mi3HAHHSA

3aeoannsa na camocmiiiny pooomy (6UKOHYEMbCA RUCLMOBO):

JlaiiTe BiMOBil HA HACTYITHI 3alIUTAHHS:

1. ¥V sikoro BY4eHOT0 B KOHIEMIIIT € OUTbIe HiXK 50 BU3HAYEHB MOHATTS «0co0ucTicThy»? YoMy ix Tak 6arato? Jlo 4oro e npu3BoaAUTH?
AprymMeHTyiTe BIacHY BiANOBI/Ib.

2. Uum BIAPI3HIIOTHCA MTOHATTS «1HAUBII» Ta «OCOOUCTICTH»? XTO 3 BUCHUX BBIB MOHATTA «Cy0’ €KT AismpHOCTI»? 110 11e o3Hauae?
3. SIxi OCHOBHI I1OJIO’KEHHSI T'yMaHICTUYHOI Teopii ocoductocti E. dpoma?

4. SIxa HaifronoBHima QyHKIis «koHCTpyKTa» B Teopii [x.Kemni? HaBeniTe kijibka NpUKIaAiB IUXOTOMIYHUX KOHCTPYKTIB.
3agoanns 1. BuzHauuTH HOBI )KUTTEB1 OPIEHTUPH Ta NepeOpPMYIIIOBATH IX y L.

3aedanna 2. BU3HaUNTH TOMIHYIOUl CIOCOOM OCSITHEHHS IUIeH AisSUIBHOCTI 3a 1onoMororo Brpasu «Kapra MailOyTHHOr0».
3agoannsa 3. Bnpasa «Jluct camomy cobi».

3aeoanna 4. Bukonatu metoauky «JIronuna mia gomem» (A. AGpamc, A. EMuin) npoaHaiti3yBaTu Ta CKIacTU NCUXOJIOTTYHUN
HOPTPET Ha MiJICTaBl OTPUMAHUX PE3YIbTATIB.

3asoanna 5. O3naniomneHHs 3 TecToM «KOHCTPYKTUBHMI MaTIOHOK JIFOJIMHU 3 TEOMETPUYHHUX DITypy».

3asoanns 6. lpoiitu «Ilcuxoreomerpuunuii Tect» C. lemninrep.

ITiocomysamu pepepamu (00un 3a 6ub6opom):

[ToHATTS «IHAUBIAY, «TFOAMHAY, KOCOOUCTICTHY, «IHAUBIAYaTbHICTY Ta «CYO’€KT AisITBHOCTI» B KOHIIEMIT AHaHbEBA.

PiBHi iepapxii r0ACHKOI OpraHi3aii.

B3aeM03B’ 130K coliaibHOTO Ta 610J0T1YHOTO B 0COOMCTOCTI.

Kommnexcauit minxia b.®. JlomoBa 10 BUBUEHHSI OCOOMCTOCTI.

IaKynbTYparttis.




Tema 5. OcobucTicTh Ta AISVIBHICTH K 0a30Bi KaTeropii NCUXxoJI0ril
3aeoanna na camocmiiiny pooomy (6UKOHYEmMbCA RUCLMOBO):
JlaliTe BIiAMOBI I HA HACTYITHI 3alUTAHHS:
1. «ITotpeba B ykopiHeHHI» 1 «oTpeda B iHAUBIAyaTi3awii» - MpUYMHA BHYTPILIHIX CyNEPEYHOCTeN B KOHLIEMII]. . .?
2. 3a Teopiero 3. Opeiina, 4acCTHHA CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI, SIKa € BPOPKEHOIO 1 pO3TAIIOBYETHCS SIK 'y CBIJOMOMY IIIapi, Tak i B TIepe/T
CBiIOMOMY, HAa3UBAETHCA. .. 7
3. Illo o3nauae apxerun B teopii K.-I'. FOnra
4. JlaliTe BU3HAUCHHS MEXaHI3MY IICUXOJIOTTYHOTO 3aXUCTY:
€11Ha NO3UTUBHA, 3/10pOBa 1 KOHCTPYKTUBHA — II€. ..
HageniTh CcBili BIacHU TPHUKIIAI.
5. Hagimo Ham noTpiOHI MeXaHi3MHU ICUXOJIOTTYHOTO 3aXUCTY?
Onwumrite Oyap siki 3 Buan, Bukopucrorytoun BJIACHI!!!! npuxmamu:
6. JlaiiTe BU3HaYeHHsI MEXaHi3MYy IICUXOJIOT1YHOT'0 3aXHUCTY:
XubOHa apryMeHTaIlisl, 3aBASIKH SKii HEMPAaBUJIbHY MOBEIIHKY € BUIPABJAHUM B O4aX OTOYYIOYHX - 1€ ... HaBenmiTh CBili BIacHHU
HPUKJIAI.
Iliocomysamu pegpepamu (00un 3a 8ub6Opom):
CrioHyKabHa PUYHUHA JiSTIBHOCTI.
Criertudika 10 1ChKO1 AisTbHOCTI Ta ii aTpuOyTn. Buam ar0AchKO1 TisTIbHOCTI.
Jist K 1IEHTpaIbHUI KOMITOHEHT JTisSTTbHOCTI.
3aranbHe MOHATTS Mpo ncuxoMoTopuky. .M. CeueHoB nipo ¢i310710r110 pyXiB.
H.A. bepuurreiin Ta iforo teopis ¢iziosorii pyxis.
Teopue 3a80anms:
TpeHIHroB1 BIpaBU Ha ICUXOMOTOPUKY. OOrOBOpPEHHSI pe3yJIbTaTiB.
3asoanna 1. Ilpoectu exciepument @. Xommne 3 1BOMa A0CIIPKYBAaHUMHU PI3HOTO BIKY 1 HAIMUCATH 3BIT.
3asdanna 2. Oirypuuii tect - MFFT (Matching Familiar Figures Test) JIx. Karana

Tema 6. HayyanHs Ta iHIIi MeTOAH BIUIMBY HA NOBEIIHKY 0COOMCTOCTI

BukonaiiTe HACTYIIHi 3aBJaHHA:

1. Jlesixi HayKOB1 TOCTiI>KEHHSI BKa3ylOTh Ha Te, L0 AITH, SIKi Mepel BIAX0I0M A0 IIKOJIHU 3'iJal0Th XOPOUIMHA NOKUBHUNA CHIIAHOK, 5K
IPAaBHJIO, Kpallle BYUATHCA. | pyHTYIOUMCH Ha OTPUMAHUX BAMH BiJJOMOCTSIX IIPO MPOOJIEMH, 1[0 BUHUKAIOTH Y JIFOJEM, SIKUM JOBOIUIOCS
roJIOAYBaTH, MOACHITH, IKUM YMHOM OpraHi3allis CHIIaHKIB B IIIKOJIi MOX€e CIPHUATH IMiBUILEHHIO YCIIIIHOCTI.

2. JlaiiTe BiaNOBIIb HA HACTYIHE MUTaHHSA: SIKy pOJIb Biirpae noTpeda B JOCSATHEHHI B XKHUTTI 0coOucTOoCTi? OXapakTepusyite
MOBEIHKY JIFOJJUHU 3 BUCOKOIO Ta HU3bKOIO TOTPEOOI0 B JOCATHEHHI (7-8 pedeHsb).

3. 3HaifmiTh 1 Bi3HAYTE €AMHY NIPABUIBHY BiIMOBIIb HA KOKHE TTHUTAHHS.

1. Slka 3 HACTYNMHHUX CUTYaIi}l Bi1oOpakae MparHeHHs JI0AMHU 3a/10BOJIBHUTH NMOTPeOy B JH0O0BI 1 MPUXUIBHOCTI?

3aeoanns 1.

3MiCHITH aHATI3 BIIACHOTO JOCBI Ty BUKOHAHHS TOIIOHUX 3aB/aHb (1oaaTok 1; m.2.1)

2. IlepenbauenHs nmpoOIeMHUX MOMEHTIB (noaarok 1; m.2.5)
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3. 3aiicHITH 30ip EMIIPUYHUX JAHUX Ta MPOITHTEPIPETYHTE Pe3yabTaTH JOCIIHKEHHS

«XTO 91 TAKU ?»

Tect ABaauATH TBEpPXKeHb Ha camocTabiienHss (M. Kyn, T. Mak-IlapTaana, 1954) (twenty statements attitude test)

3asoanna 2. Mortopna mnpoda llIBapunannepa Mema: BUBYCHHS pIBHA JOMaraHb oOcCOOHMCTOCTI (IO TOB’SI3aHUN 13
IIJICTOKIAaHHAM) Ta CTYIiHb i1 aleKBaTHOCTI (BIAMOBIAHICTh BUCYHYTOT METH MOKJIMBOCTSIM JIFOJIUHH ).

3aeoanna 3. JlocjaigaxeHHs cONiaJbHO-00yMOBIeHOI MiACTPYKTYpH OpicHTOBHA aHKeTa CIPSIMOBAHOCTI 0COOMCTOCTI

Mema: BU3HAYCHHS CIIPSIMOBAHOCTI OCOOKMCTOCTI O BITHOIICHHIO J0 ce0e, 10 CYCIUIBCTBA 1 10 pOOOTH, 110 BUKOHYETHCS.

1. Buxonaiite y po60o4oMy 30MIUTI AIarHOCTHKY OcoOnMBOCTEel arMocdepu B Bamriii rpymi (3a @. ®igyepom) mpamrodu y 4iTKii
MOCJIIIOBHOCTI 3 IOTPUMAHHAM 3arajibHO1 IHCTPYKIIIH TecTy

3asoanns 4. Jlocnigutu 0coOIMBOCTI HAYIYBAaHOCTI 32 IOTIOMOTOI0 TECTY 1HTEIEeKTyalbHOI J1abinpHoCcTI MeToauka «IHTeneKTyanbpHa
nabineHicTh» (Monudikanis C. H. Koctpomin)

3asoanna 5. BU3HAUUTH CTPYKTYpPY SIKOCTEH OCOOHMCTOCTI, BOXKJIMBHUX I MIXKOCOOMCTICHOI B3a€MOJIIi 3a JOIMIOMOTOK METOJIUKA
iHTeprnepcoHanbHoi giarHocTuku T. Jlipi «Meroanka 1iarHOCTUKH MI>KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIBY.

Tema 7. llcuxivni mpouecu. BixuyTTs Ta CIPUHHATTA

JajiTe BianoBiai Ha HacTynHi 3anuTaHHs (TBOPYi, MUCHMOBI BianoBizi):

1. B yoMy mossirae 3B's30K MK BIIUYTTSAM Ta CIPUHHATTSIM (BiAMOBIAb HATAETHCS PA30M 13 BJIACHUMHU MPHUKIaaMu). (6-7 peueHs).

2. Po3kpuiiTe B YoMy NOJSATAIOTh OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY CIIpUMHATTS y niteit (10 peyeHs).

3. B gomy nomsirae crpodockomiunmii edext? HaBeniTs nmpukiiaan Horo BUKOPUCTaHHA? 3 SIKUM caMe THIIOM CIIPHUAHSATTS 1el edekr
noB’si3aHui? (6-7 peyeHs).

3aeoanna 1. Metoauka aociaxeHHs cnpuiiManis «/locaimkenns: cnpuiiMmanus yacy» Mema 0ocniodxcenHs: BU3HAYUTH CTYIIHb
TOYHOCTI CIPUMMaHHS KOPOTKUX MTPOMIXKKIB Hacy.

3aeoanna 2. JlocaimkeHHs1 MiZHABAJIBLHOr0 KOHTpow npu cnpuiiHarti (Edexr dx. Pigai Crpyma) Mera nociikeHHS:
BU3HAYNUTH BJIIACTUBOCTI MM13HABAJIBHOI'O KOHTPOJIO MPH HOTO BIUIMBI HA MPOLIEC 30POBOT0 CIIPUHHATTS.

3aedanna 3. BU3HAYNTH JOMIHYIOYHI TUII cCIpUIiMaHHSA iH(opMmanii.

3asoanns 4. JlocnipkeHHS TUMOJIOTIYHUX 0COOIMBOCTEl cnpuiiMaHHs (3a Metoaukoro JI.Benrepa). Mema docniooicenns: BU3HAUNTH
TUIIOJIOTIYHI 0COOJIMBOCTI CIIPUIIMaHHs 0COOMCTOCTI MOJIOAILIOTO IIKOJISIPA.

Iliocomyeamu npezenmauii na memy:

- «JliarHOCTHKA MI3HABAIBHOL cpepu TUTHHNY.

- «JlocmiKeHHs 3AaTHOCTI 10 HUTICHOTO CIpUHATTS popmu nmpeameri (Metoauka T. M. ['onoBiHOY)

- «Komreke 11arHOCTUYHUX METOAMK I0JI0 BUSBJIEHHS PIBHSI TOTOBHOCTI JITE€H CTApIIOro JOMIKUIBHOTO BIKY /10 HaBYAHHS B IIKOJII
Ta X OOIPYHTYBaHH»

- CrisibHE Ta BIAMIHHE Yy CIIPUMHATTS Ta BITUYTTSX, iXHS POJIb Y KUTTEAISIIBHOCTI JIFOAUHU.

3as0anns suxonyemocs 2pynoio abo iHouioyaivbHo.

Tema 8. Ilcuxiuni npouecu. YBara

JlaiiTe BiAnmoBiai HA 3aNUTaAHHA:

1. B yomy mossirae BIAMIHHICTh MIJK CIIPAB)KHBOIO Ta YSIBHOIO HEYBAXHICTIO? (5 pEUEHB).
2. Sk po3BuBaeThCs yBara y iutuHi? (8-10 pedens).
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3. Ha3BiTh OCHOBHI BJIACTUBOCTI YBarv Ta pO3KPUNUTE iX CYyTHICTb. (7-8 peUcHb).

3aeoannsn 1. Tect «KopekrypHa nmpo6a» (O1iHKa CTIHKOCTI yBar#)

3asoanns 2. JlocniauTy KOHLIEHTPAIIO yBaru 3a Mmetoaukoro «lleperuryrani giHii».

3asoannsn 3. Buxonatu Tect omiHku 00CATY quHAMIYHOT yBaru 3a gonomororo «Tabmunp LyabTe.
3asoanns 4. Tect oLiHKM epeMHUKaHHS yBary 3a gonomoroio «Tabmuus ['opbosa-IlynpTe»

Tema 9. Ilcuxiuni npouecu. [lam'aTe

JlaiiTe BiANOBii HA HACTYNHI 3aANIMTAHHA :

1. B yomy mosnsrae pi3HUISE MiX IIPOLIECOM BIATBOPEHHS Ta BIi3HABAHHS?

2. OnumuIiTh Mo Take MHEMOHIKa, METO] OTIOPHUX CJIiB Ta MeTOJ loci. (HaBemiTh MPUKIIAIN).
3aeoannsa 1. JlocniguTu orocepeKOBaHe 3armaM’ ITOBYBaHHS 32 METOAMKOIO «llikTorpamm.
3asoannsa 2. BumiproBaHHs 00caTy KOPOTKOYACHOI mam'siTi merogoM JekoOca.

3asoanna 3. CKIIacTu 3arajibHy XapaKTepUCTUKY OCOOIMBOCTEN BIACHUX MCUXIUYHUX MPOILIECIB.
3asoanns 4. Meronnka BUSBICHHS Ta OILIHIOBAHHS KOPOTKOYACHOI HAOYHO oOpa3Hoi mam’ati (meronuka «KHOII-1»)
Ilinzomyeamu 0onoegioi

IIpakTH4Hi NPpUiOMH MHEMOTEXHIKH i TPeHYBaHHs maM'ATi

HInsixu, mpuitomMu 1 3ac00M TPEHYBaHHS Ta MOKPALAHHS MaM'sITi.

1. Illo Take MHEMOHIKa?

2. Komy noTpi6bHa MHEMOTEXHIKA?

SIki BIaCTUBOCTI NaM'sITi, 3aCTOCOBYIOThCSI B MHEMOTEXHIII1

3. [IpuiitomMmu MHEMOTEXHIKH

MeTtonuka puMChKOT KIMHATH.

JITepHE KOAYBaHHS

aCoLIIaTUBHUI PsiJ

BripaBu 1 npuiioMu N0 MHEMOTEXHIII

10

Tema 10. MucjieHHs1 Ta po3B’sI3aHHA 3a1a4

MmucieHHs Ta po3B’si3aHHA 32124

1. XapakTepucTrka METO/IIB TIOCII>)KEHHSI MUCJICHHSI Ta MOBJIEHHS OCOOUCTOCTI;

2. IocaigoBHICTH TPOBEACHHS €MITIPUYHOTO JTOCIIIKEHHS 0COOTMBOCTEN MUCIICHHS;

3. TunoBi MOMUIIKHA B JOCHIUKEHH] MUCIIEHHS i MOBJIEHHS OCOOMCTOCTI Ta METOIH 3ar00IraHHs M.

3asoanna 1. OnpaitoBatu MeTouKy «CrioBecHUH 1abipuHT» MeTa 10CHiKeHHS: BU3HAYEHHS JIAOUIbHOCTI-PUTIIHOCTI pO3YMOBUX
IPOIIECIB.

3asoannsa 2. /locnioscenns pepnexcuenocmi mucienna Meta TOCHIKEHHS: BA3HAYUTH PiBEHb CPOPMOBAHOCTI peIeKCUBHOCTI
MUCJICHHS.

Iliozomysamu npezenmauii na memy:

- «TecTH iHTENEKTY Ta KO(DILIEHT IHTEIEKTY».

- «CTUMYIIOBaHHS PO3BUTKY MHCIIEHHS 32 JOMOMOI0I0 TEXHIKU «OpEHHCTOPMIHTa.

- «Tect /1. Bekcnepa: 0co0IMBOCTI 3aCTOCYBaHHS».
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- «ATbTEpHATUBHI MiXOH JI0 PO3BUTKY MUCIICHHS

- «[ToHATTA IITYYHOTO IHTENEKTY: IpoOIeMa CTBOPEHHS 1 (yHKIIIOHYBaHHS
- «Harxuennicts i xapu3ma. [ToHATTS XapU3MaTUIHOTO BILTHBYY.

- «[TOHATTS «iHCAWUT», OCOOTMBOCTI HOTO BHHUKHEHHSI Ta BUSBYY.

- «YsiBa i 3ac00M ICUXOTEPANIEBTHYHOTO BIUTHBY.

11

Tema 11. Poan eMouiii B ;KUTTI 0co0MCTOCTI

TBopui 3aBIaHHA:

1. Sk Ha Bamry AYMKY MO>KHA 3pO3yMITH, 110 JFOAMHA Opelle i yac CriaKyBaHHs 3 Heto? (BepOaiibHi Ta HeBepOallbHI IPOSIBH OpExHi).
2. Po3ymiHHS eMoLiii iHIIOT JIFOAMHHU Ta YIPaBIIiHHS BIACHUMH €MOLIISIMU.

3. Po3yMiHHS eMoTIIi#l iHIMX JTI0/Iel Ta eMOIliiiHA 3JaTHICTb.

4. Inentudikariis eMoIIiid 32 MiMIKOIO Ta TAHTOMIMIKOF0. MexaHi3M JeKO0IyBaHHsI eKCIPEeCUBHOI iHpopmMarrii. Emorriiino-
IHTENEeKTyalbHa TisUIbHICTh. EMOIIIITHUI 1HTEIeKT.

5. Inentudikariist emoriii 3a MiMiKOIO Ta TAHTOMIMIKOO. BIJTUB 0COOMCTICHUX 0COOIUBOCTEH HA PO3YMIHHS €MOIIIN 1HIIOT JTFOIMHU.
Iliozomyseamu 0onogioi

Hogitast Mmonens emortiiiHoro intenekty T. Bpenoepi Ta k. ['pi3.

TpukomnoneHTHa Teopis 100081 P. Ctepubepra.

Teopue 3a60anns

1. [TigroTyiiTe aBTOPCHKY MpOrpamy 3 €IeMEHTaMU TPEHIHTY 10710 (POPMYBaHHS CTPECOCTIMKOCTI B podeciifHiil qisIbHOCTI
NICHX0JIOTa

2. IligrotyiiTe aBTOPCHKY MpoOrpamy 3 €lIeMEHTaMHU TPEHIHTY HIOJ0 BiTHOBJICHHS BIACHUX PECYPCIB IS MPO(]INIaKTUKH CHHAPOMY
€MOIIII{HOr0 BUTOpaHHS

3. Ha ocHOBI BUBYEHHS JiTepaTypHUX JKEpeN, CXapakTepu3yite 2-3 3aco0u 3aXHCTy CydacHOI JIOAMHH BiJl TUCKY OTOYYIOUOTO Ha ii
TICUXOEMOIIIHE 370POB’sl.

4. TpeHIHIY eMOLIHOI0 IHTETIEeKTY

12

Tema 12. BuBueHHs B0JILOBOI cpepu ocoducrocti
Metoanka qociiKeHHs BOJILOBOT camoperyisiiii A. 3BeppkoBa Ta €. Eiinmana

13

Tema 13. TemnepameHT 0cOOUCTOCTI

3aBaaHHs Ha caMOCTilHY po0oTy (BUKOHYETHCS THCHbMOBO):

1. [Ilo BU3HAYa€eThCA K CYKYMHICTh BIACTUBOCTEH, SIKI XapaKTEPU3yIOTh TMHAMIYHI OCOOIMBOCTI MPOTIKAHHS MICUXIYHUX MPOLIECIB 1
MOBEIHKY JIFOJUHN?

2. SIxkuit TMI TemMnepaMeHTy onucyeThes 1. KaHToM sk «JTroiHa MoXMypa, HEAOBIp/IMBA 1 TOBHA CYMHIBIB 1 TOOOIOBaHb»?
3.0nuuriTh GraermMaTrka

4. 3rinHo 3 TemnoBuM, ONUINITH, B YOMY MOJIATAIOTH aAANTUBHI 3/110HOCTI TeMnepaMeHTy. KoMy 13 BUeHUX BiH KOHTpapryMeHTyBaB?
XT0 Horo miaTpuman?
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5. Slxuit Tun TemnepaMmeHTy onucyetbes . KantoMm sik «riouHa Becenoi Bayi, XOpoIuii CriiBpO3MOBHUK, MOBHUM Ha11 1 BipH B
yemix»?

6.0nuIiTh CaHTBiHIKA

7. Sk BU BBaXkaeTe, IKUM TUI TEMIIEPAMEHTY KpaLHii, BpaxOBYIOUN HEJIOJIKU Ta NO3UTUBHI CTOPOHU?

Onpeodenenue colicme HEPEHOIL CUCMEMBL C ROMOWBIO ONPOCHUKA «OUeHKa UHOUGUOYAIbHO-MUNOI0ZUYECKUX 0CODEHHOCm el
JAUYHOCIUY

L]enb — BBIABUTH CBOMCTBA HEPBHOM CUCTEMBI UCIIBITYEMOTO IIPH ITIOMOIIM CAMOOLIEHKH U I'PYIIIIOBOM OLICHKHU.

1. SIxi MeTOIM BUBUCHHS BJIACTUBOCTEH HEPBOBOI CHCTEMHU BH 3HAETE?

2. SIxa macmTab BUMipIOBaHHSI BAKOPUCTOBYETHCS JIJIS OI[IHKH BIIACTUBOCTEH HEPBOBOI cricTeMu B aHKeTH "OIliHKa 1HIUBITyaTbHIX
TUIOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTUK ocoOucTocTi"?

3. SIki XapaKTepUCTUKH CEHCOPHO-TIEPLIENTUBHOI OpraHi3arii JIOAUHU 31 CHIOI0Th 0COOIMBOCTI HEPBOBOI CUCTEMH, BIUIMBAIOThH
0c00IMBOCTI 1i€i poboTn?

Tema 14. XapakTep ocoducrocti

TBopui 3aBaanund. /aiiTe nuCbMOBI BiIMOBIXi HA 3aNIUTAHHA:

1. € TBepmKEHHS, IO XapaKTep — «Iie MPIKUTTEBE YTBOPEHHsI». SIK BU 11e po3ymieTe? Yomy Tak? ApryMeHTYyHTE Bally BiJIOBi/Ib,
MOPIBHIOKOYH XapakTep 1 TemnepameHT (7-8 pedyeHs).

2. 3a 10NIOMOT0I0 BIIACHUX TPHUKIIAIB, IPOLTIOCTPYHTE, SIK cCaMe XapaKTep MPOsSBISIEThCS uepe3 AisubHICTh? (7-8 peueHsb).

3. SIky ponb BiairparoTh 0aTbku y pOpMYyBaHHI XapaKkTepy

ocobuctocti? A Bunreni? (7-8 peueHs).

4. ITopiBusiiTe akueHTyarlii xapakrepy 3a K.Jleonrapmom i O.JIiuko. Yum BOHM BiJIpi3HAIOTHCS, @ UuM cxoxi? (8-10 pedyens).

5. XapaKTepucTHKa METO/IB BUBYEHHS OCOOJIIMBOCTEN XapaKTepy 0COOMCTOCTI; OCHOBHI €Talmy eMIIPUYHOTO TOCIIPKEHHS; TOMUIIKU

MICUXO0JIOTa Ha eTarl IHTepHpeTalii JaHuX.

3aeoannsa 1. Jlocnigut 0COOIMBOCTI CUCTEMH BITHOIIEHH OCOOMCTOCTI JI0 camoi cede 3a IOOMOT0I0 ONTUTYBAJIbHUKA
caMoakIemnrarii

3aeoannsa 2. Buxonatu BrpaBy «S 1 Miil XapakTep» I aHajli3y BJIACHOT MOBEAIHKA CTOCOBHO 1HIIMX JTFOJICH.
3agoannsa 3. JlocnimxeHHs akueHTyalliil xapakrepy (onutyBanbHUK K.JIeonrapaa - X.IImimeka).

3asoanns 4. JliarHocTHKa 0COOJIMBOCTEN OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY 3a JOIIOMOT'OI0 IPOEKTUBHUX METOIUK

Bceboro

80

8. BUJAU TA METOJAU KOHTPOJIIO
Po6oua nporpaMa HaByaIbHOT TUCHMIUIIHY Nlepedadae HaCTYIHI BUJIM Ta METOAM KOHTPOJIIO:

Buau koHTpoOII0

Cki1aoBi oiHIOBaAaHHS

MOTOYHUH KOHTPOJIb, SKUH 3IIHCHIOETBCA y XOJI: MPOBEAECHHS NPAKTUYHUX 3aHITh, BUKOHAHHS 1HIMBIIYaIbHOTO 50%
3aBJIaHHSI; MPOBECHHS KOHCYJIBTAIIIH Ta BiAMIPAIIOBAHb.
NiACYMKOBHUII KOHTPOJIb, IKUH 3/IIHCHIOETHCS Y XO/1 MPOBEACHHS 3aJIIKY. 50%
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MeTtoau NiarHOCTHKH 3HAHDL

(KOHTPOJ110)

IMPAKTUYHUX 3aBAaHb, €CK3aMCH

(GbpoHTaIbHE ONMWTYBAaHHS; HAayKOBa JOIOBIib, pedepaTH, ycHE IMOBIIOMIIEHHS, 1HAMBIAyadbHE OIUTYBaHHS,
TECTOBHI KOHTPOJbh 3HaHb, po0OTa y TIpymnax; [ijdoBa Tpa, PO3B SA3aHHS CUTYallIMHUX 3aBIaHb, KEHCIB,

O 00 1N DN K W~
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IIMTAHHSA 10 3AJIKY

. [Ipenmer i 3amgaui ncuxosnorii. JlvoguHa, iHIUBIA, OCOOUCTICTH SIK 00'€KT BUBYCHHSI IICUXOJIOTI.
. 3B'SI30K IICUXOJIOTII 3 IHIIMMHU HayKaMH, 1110 BUBYAIOTh JIIOJIMHY.
. Micue ncuxomorii B CHCTeMi Cy4aCHHUX HayK.

. OCHOBHi BUMOTH JI0 METO/IiB MICHXOJIOTIYHHUX JOCITiKEHb. [X kyacudikarisi, BJIACTUBOCTI 1 ME€KI BUKOPHCTAHHS.
. MeToJ ciocTepeKeHHs: BU3HAYSHHS, TPaBUIIa OpraHi3allii CriocTepekeHb, IpodiieMa 00'eKTUBHOCTI.

. becina, ankerta, iHTEpB'10, SIK CIOCOOU OTPUMAHHS MCUXOJIOT1YHOT iH(popMallii. YMOBU BUKOPHUCTAHHS.

. MeTo TecTiB: MOHATTS, BUIH, BAMOI'H 70 TECTIB, OI[IHKA 00'€KTUBHOCTI.
. ExciepuMeHT ik OCHOBHMIA METO/I IICHXOJIOTIT. BHIU MICUXOIOTTYHIX EKCIIEPUMEHTIB. BUMOTH 710 X IPOBEICHHS.
. CTaHOBNICHHS NICUXOJIOTI] SIK HAYKH. ICTOpUYHI eTanu pO3BUTKY IICUXOJIOTI].

. 3aranbHe MOHATTS MCUXIKU 1 cBITOMOCTI. OCHOBHI (DYHKIIIT ICUXIKH.

. OCHOBHI METO/I0JIOTIYHI MPUHLIUIIH IICUXOJIOTIYHOT HAYKH.

. Eranu ¢popmyBanns ncuxiku BapuH. Konnenuist JleontseBa-dadpi.

. ETanm po3BUTKY NCUXIKH JIFOTUHH.

. KyneTypHO-icToprnyHa KoHUemnis po3BUTKy neuxiku moauau (JI.C. Burorcbkuii).
. CB1AOMICTb SIK BUILUI PIBEHb PO3BUTKY MCUXIKU. DYHKIIIT CB1IOMOCTI.

. IToHATTS PO NCUXOJIOTIYHE TOCIIIKEHHS, HOro 3aBJaHHsI, IPUHIUIIN Ta €TallH.
. bixeBiopusm, sIKk HaPSMOK MCUXOJOT1I.

. I'emranbTrcuxonoris, sk HarpsIMOK IICUXOJIOTT].

. Tpers XBUJISI B ICUXOJIOT1i: TYMaHICTUYHUNA HAIIPSIM.

. InnuBinyansHa ncuxomnorist A. Amepa.

. Ananituuna Teopist ocoducrocti K.I'. FO#nra.

. Konrnenmiist ctpykrypu ocobucrocti K.K. IInatonona.

. Crpyktypnuii minxig A.H. JleontbeBa.

. Kommnexcuwmii miaxig b.®. JlomoBa 10 BUBYEHHSI 0COOMCTOCTI.

. Konuenmist po3sutky ocobucrocti E. Epikcona.

. [onsTTst 0OcobOucTOCTI B Ticuxosorii. OCHOBHI YHHHUKH 1 YMOBH PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

. Kareropis gisiipHOCTI B ICMX0J10T1i. €IHICTH CBIJOMOCTI 1 JISITHHOCTI.
. CtpykTypa 1 BUIH JisSUIBHOCTI JTFOAMHH.

. J1is, OCHOBHI1 XapaKTEPUCTUKHU Iii.

. Camoorrinka Ta «SI-KOHIEMLis» K BaXKJIUBI 0COOUCTICHI YTBOPEHHS.
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31. Knacudikarlis MCUXidHMX SBHIL: CHXi4Hi ITPOIIECH, ICUXIYHi CTAHM, TICHXiUHi BIACTHBOCTI. IX 03HAKH Ta XapaKTEepPUCTHKH.

32. 3aranpHa XapakTepUCTUKA IICUXIYHUX MPOIIECIB.

33. [IcuxiyHi BIACTUBOCTI JIFOAUHA. POIb IICUXIYHUX BIACTUBOCTEMN B JKUTTI JIFOAUHU.

34. 3aranpHe MOHATTS PO MCUXIYHI CTaHU. POJb MCUXIYHUX CTaHIB B )KUTTI JIFOIUHHU.

35. 3arajpHe MOHSTTS PO TeMIIEpaMeHT ocoducTocTi. Foro ocHoBHi BiactuBocti (Termos).

36. OcHoBHi BnactuBocTi HepBoBOi cuctemu (Teopis 1. [TaBnosa).

37. Tunu ocoOUCTOCTI MO AW3EHKY.

38. Buenns nmpo remnepameHT ocodbucrocti. I'yMopanbHa Tunosnoris Ta kocruryuiHi Tunonorii (Kpeumep, Lllennon).

39. MeTtonuku Bu3HauYeHHs TemnepaMeHTy. (3a BUOOPOM 3 BUBUCHUX ).

40. 3arasipHe TOHATTS MPO Xapakrep ocoducrocti. OcobaMBOCTI Xapakrepy SK NCUXIYHOTO (eHoMeHY. BimmiHHOCTI Mik XapakTepom Ta
TemnepameHTOM.

41. Pucu Xapakrepy. Knacudikaris puc Xapakrepy.

42. MortuBaliiiHi Ta iHCTpyMeHTanbHi pucu O.

43. Axuenryanis Xapakrepy (3a K.Jleonrapmom. ta Jliuko).

44. ConianbHa Tunonorisi Xapakrepy no ®pommy.

45. ®opMyBaHHS Ta PO3BUTOK XapakTepy B OHTOTEHE3I.

46. Ctpykrypa Xapaktepy. LleHTpaibHi KOMIIOHEHTH.

47. MeTtoauku BU3HaUeHHs XapaKTepy 0COOUCTOCTI (32 BUOOPOM 3 BUBUCHHX ).

9. OIIIHIOBAHHSI IOTOYHOI, CAMOCTIMHOI TA THAUBIJIYAJBbHOI POBOTH 3I0BYBAYIB BUIIIOI OCBITH
3 MIICYMKOBUM KOHTPOJIEM Y ®OPMI 3AJIKY

Jenna ¢popma HaBYAHHSA

Ilomoyunuti Konmponw

. . MaxkcumajabHui
ILi1anoBi Tepminu . . .
Buan podorn ®opmMH KOHTPOJIIO TA 3BITHOCTI BIICOTOK
BUKOHAHHS .
OLIiHIOBAHHS
CucreMaTHYHICTD | AKTHBHICTH POOOTH HA CeMIHAPCHLKHUX (MPAKTHYHHUX) 3aHATTAX
1.1. IlinroToBKa 70 MPaKTUYHUX 3aHATh BinnosigHo g0 [TepeBipka 00cCsTy Ta SIKOCT1 3aCBOEHOTO MaTepiaiy Mif
po6oYOi mporpaMu Ta | yac MPaKTUYHHUX 3aHATh 25
PO3KIIay 3aHATh
BukoHaHHs 3aB/1aHb VI CAMOCTII{HOTO ONIPALIOBAHHSA
1.2. TlinroToBKa MPOrpaMHOTO MaTepiaiy (Tem, Po3rnsn BiANOBIAHOTO MaTepiany i yac ayAUTOPHUX
MIUTaHb), 110 BUHOCUTHCS Ha CAaMOCTiliHe -/l- 3amsTh 260 IKP', mepeBipka KOHCIIEKTIB HABYATBHIX 10
BHUBUYEHHS TEKCTIB TOILIO

. IHnuBiAyaIbHO-KOHCYJIBTAaTHBHA POOOTA BUKIIAa4a 31 CTYACHTAMH
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BukoHaHHs iHAUBIIYaIbHUX 3aB/IaHb (HAYKOBO-10CJIiTHA po0oTa 3100yBaya)

1.3. IliaroToBka pedepaty (ece) 3a 3a1aHOk0

Biamosigao 1o

OG6roBopenHs (3axuct) MaTepianiB pedepary (ece)

TEMaTUKOIO PO3KJIaay 3aHATH 1 10
rpadiky IKP
1.4. THmi BUaW 1HAMBIAyaIbHUX 3aBJaHb, B T.4. OOroBopeHHs pe3yabTaTiB MPOBEACHOT pOOOTH i Yac
IIITOTOBKA HAYKOBUX MyO KA, y4acTh Yy -/l- aynutopHux 3aHsaTh a0o IKP, HaykoBux KoH(bepeHiiii 5
POOOTI KPYTIUX CTOJIIB, KOH(MEPEHIIIH TOIIIO. Ta KPYIJIUX CTOJIB.
Pa3om 0aJ1iB 32 MOTOYHMI KOHTPOJIb 50
MincymkoBHii KOHTPOJIb
3aJliK 50
Bcboro 6aJiB 100
3aouyHa popma HABYAHHS
IHoToYHMIA KOHTPOJIb
Buau camocriiinoi podoTu IInanoBi Tepminu ®opMHu KOHTPOJIIO TA 3BITHOCTI MaxkcumajabHui
BUKOHAHHSA BiZCcOTOK
OLIiHIOBAHHS
CHCTEeMATHYHICTh | AKTUBHICTH POOOTH i YaC ayAUTOPHUX 3aHATH

1.1. IlinroToBKa 10 ayIUTOPHUX 3aHSTh BinnosigHo 10 [IepeBipka 00csTy Ta SIKOCT1 3aCBOEHOT0 MaTepiaiy Iij

pO3KIIaTy qac ayJJUTOPHUX 3aHATh 15

3a BUKOHAHHSI KOHTPOJIbLHUX POOIT (3aB1aHBb)
1.2. ITiaroToBKa KOHTPOJIBHUX POOIT IlepeBipka KOHTPOIBHUX POOIT (3aBAAHB) 15
-J/-
BukonanHs 3aBaHb 1JIsl CAMOCTII{HOT0 ONIPalIOBAHHS
1.3. ITiaroToBKa MpOrpaMHOro Matepiany (TeM, Po3rnsza BiINOBIIHOTO MaTepiany Mij yac ayTuTOPHUX
MUTAaHBb), III0 BUHOCUTHCS HA CAMOCTIHE -/l- 3aHATh a00 IKPZ, TepeBipKa KOHCTIEKTIB HABYAJIbHUX 10
BHBYCHHS TEKCTIB TOILO
Buxonanus iHauBiIyaIbHUX 3aBIaHb (HAYKOBO-10CTiIHA po6oTa 3100yBaya)

2.1. [TigrotroBka pedepary (ece) 3a 3a1aHOI0 BignosinHo 1o OO0roBopeHHs (3aXUCT) MaTepiaiiB pedepaty (ece) mix
TEMaTHKOIO rpagixy IKP yac [KP 5

2 IHnuBiAyaIbHO-KOHCYJIBTAaTHBHA POOOTA BUKIIAa4a 31 CTYACHTAMH
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2.3. Inmi BUAM iHAMBIAyaNbHUX 3aBJaHb, B T.U. -/l- OOroBopeHHs pe3yabTaTiB MPOBEACHOT poOOTH Mij Yac 5
IiIFOTOBKA HAYKOBUX MyOJ KA, y4acTh Yy IKP, HaykoBuX KOH(]EpeHIIii Ta KpYTJIUX CTOJIIB.
POOOTI KPYTIHMX CTOMIB, KOH(PEPEHIIii TOLIO.

Pa3om 0aJ1iB 32 NOTOYHMII KOHTPOJIb 50
HigcymkoBHil KOHTPOJIb

3aJliK 50

Bceboro 6aiB miacymMKoBoi OLiHKH 100

10. KPUTEPIi IIJICYMKOBOI OIIIHKH 3HAHb 3/IOFYBAYIB
(nu1s1 3aJ1iKY)

PiBeHb 3HAHD OIIHIOETHCS:

- «8iOMiHHO» / «3apaxosanon A - 6i0 90 oo 100 éanis. 3I[o6yBa11 BHSIBJISIE OCOOJIMBI TBOPYI 3MI0HOCTI, BMI€ CaMOCTIMHO 3HAXOJUTH Ta
OIpanboBYBaTH HEOOXinHY iH(pOpMalio, AEMOHCTPYE 3HAHHS Marepiaiy, NMPOBOAWTH y3arajJbHEHHS 1 BHCHOBKM. byB MpPHCYTHIH Ha JIEKIIAX Ta
CEeMIHApChKHUX 3aHATTSX, i Yac SIKUX J1aBaB BUYEpIIHI, OOIPYHTOBAHI, TEOPETUYHO 1 NPAKTUYHO NPABUIIbHI BIANOBi/AI, Ma€ KOHCHEKT 3 BUKOHAHUMHU
3aBJAaHHSIMHU JI0 CaMOCTiHHOI poOoTH, Tpe3eHTyBaB pedepar (ece) 3a 3aJaHOI0 TEeMATHKOI, MPOSBIISE€ aKTHBHICTh 1 TBOPYICTh Y HAYKOBO-JOCHIIHIN
poboTI;

- «0obpe» / «3apaxoeano» B - ¢i0 82 0o 89 6anie. 3100yBau BOJIOJII€ 3HAHHAMU Marepiaily, aje JOIycKae He3HauHl MOMWIKH y (JOpMYBaHHI
TEpMIHIB, KaTeropid, MpoTe 3a JOMOMOIOI BHKJAJaya IIBHJKO OPIEHTYEThCS 1 3HAXOJWTh MpPaBWIbHI BIANOBiAl. ByB mpucyTHilt Ha Jekmisx Ta
CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX, MA€ KOHCIEKT 3 BHUKOHAHUMH 3aBIaHHSMHU JI0 CaMOCTIHOI poOoTH, mpe3eHTyBaB pedepaT (ece) 3a 3aaHOI TEeMaTHKOIO,
MPOSIBJISIE aKTUBHICTD 1 TBOPUICTh Y HAYKOBO-1OCI1AHIA POOOTI;

- «0oope» / «3apaxoeano» C - 6i0 74 0o 81 banis. 3100yBay BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTUHY TEOPETUUHOIO MaTepiaity, BUSBIISE 3HaHHS 1 PO3YMIHHSA
OCHOBHHMX TI0JIO’KEHb, 3 JOMIOMOTOI0 BHKJIaJauya MOXKE aHaIi3yBaTH HaBUAIbHUN Marepiaj, aje Ja€ HeJIOCTaTHhO OOIPYHTOBAHI, HEBHUEPIIHI BiAMOBIL,
JOTMyCKae MOMIUIKA. [Ipu IbOMyY BpaxOBY€ThCsSl HasBHICTh KOHCIIEKTY 3 BUKOHAHMMH 3aBIaHHSMH JI0 CAaMOCTIHHOT poOoTH, pedepary Ta aKTHBHICTh y
HAyKOBO-JOCIIiIHIA POOOTi;

- «3a008inbho» / «3apaxoeano» D - 6i0 64 0o 73 6anie. 3n100yBau OyB MPHUCYTHIM HE Ha BCIX JICKIISAX Ta CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX, BOJIOIIE
HaBYaJIbHUM MaTepiajioM Ha CepeHbOMY DiBHI, JIOIYCKa€ MOMHIIKH, CEpel] SKUX € 3HauHa KiJIbKICTh CYTTe€BUX. [IpH IIbOMY BpaxoBYeThCsl HasBHICTh
KOHCIIEKTY 3 BUKOHAaHUMH 3aBJaHHSMH JI0 CAMOCTIIHOT poboTH, pedeparti (ece);

- «3a006inbn0» / «3apaxosano» E - 6i0 60 0o 63 ébanie. 3100yBay OyB NMPUCYTHIN HE Ha BCIX JIEKIISIX Ta CEMIHAPCHKHUX 3aHATTAX, BOJIOJIIE
HaBYaJIbHUM MaTepiajloM Ha piBHI, BUIIOMY 3a MOYAaTKOBUM, 3HAYHY YAaCTUHY MOro BIITBOPIOE HA PENPOAYKTHBHOMY piBHI, Ha BCl 3alIUTaHHS J1a€
HEOOTpyHTOBAaHI, HEBUUEPITHI BIAMNOBIL, JOMYCKA€E IIOMHIKH, Ma€ HETIOBHUM KOHCIIEKT 3 3aBJaHHSIMU /10 CAMOCTIHHOT pOOOTH.

- (HE3A008I1bHO 3 MOMCIUBICIIO NHOBMOPHO20 CKNAOAHHA» / «He 3apaxoseano» FX — 6id 35 0o 59 o6anie. 3100yBau BOJOdIE MaTepiaioM Ha
PiBHI OKpEeMHX (parMeHTIB, 1110 CTAHOBJIATh HE3HAYHY YaCTHHY HaBYAJILHOTO MaTepiaiy.

- «He3a008iMbHO 3 0008’°A3KOGUM NOBMIOPHUM GUBUEHHAM Oucuuniinuy / «ne 3apaxoeano» F — 6io 0 0o 34 o6anie. 3n100yBa4 HE BOJIOJIIE
HaBYaJIbHUM MaTepiajoM.
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TABJULA BIAIIOBIIHOCTI PE3YJIBTATIB KOHTPOJIIO 3HAHD 3A PI3BHUMHU IIKAJIAMUA

100-6a71bHOK0 HIKATOIO Ikana 3a ECTS 3a HaliOHAJILHOIO HIKAJIOI0
eK3aMeH 3aIiK
90-100 (10-12) A BigminHO 3apaxoBaHO
82-89 (1 8-9) B Jobpe
74-81(6-7) C
64-73 (5) D 3a10BiJILHO
60-63 (4) E
35-59 (3) Fx HE3a/I0BIIBHO HE 3apax0OBaHO
1-34 (2) F

11. PEKOMEH/IOBAHA JIITEPATYPA
OcHoBHa

1. benan B.b. OcHOBM ncHX0/11arHOCTHKA: HaBYAJILHO-METOINYHI pekomenanii. Oneca: ®enikc, 2021. 59 c.

2. benan B.b. benan B.B. [Ipaktukym 3 ncuxomorii: podounii 3ommt. HaBuanesHO-METOAMYHI peKOMEHamii 10 3aHATh 3 Kypey «lIpaktukym 3
MICUXOJIOTI» (I caMOCTIHHOT poOOoTH 3100yBayiB (haxoBOi MEpeABHIIOI BUIOI OCBiTH crietianbHocTi 053 Tlcuxonoris). Omeca: denike, 2022. 100 c.

2. Bapiit M. 1. 3aranbHa mcuxosoris: [miap.ams cTya. Bum. Hasd. 3akit.] / Bapiit M. — [3- te Bun.]. — K.: Ilentp yu6oBoi miteparypu, 2009. —
1007 c.

3. Bemutuenko JI.LK. Beryn o 3aransHoi mcuxororii : mporpam. noBigauk / Onxeca: Bun. B. B. Bykaes, 2012. — 406 c.

4. 3aranbHa ncuxosorisa. Hasu. noci6. / [CepreenkoBa O.I1., Ctomsapuyk O.A., Koxanosa O.I1., [Taceka O.B.]. — K.: Llentp y400Boi niTepaTypu,
2012. - 296 c.

5. Makcumenko, C. JI. 3aranbHa cUXoJIoris : HaBY. mociOHUK. - Kuis : LlenTp yu6oB. niT., 2018. - 272 c.

6. Camomikina JI. M. Ilcuxomiarnoctuka: Hau. Haod. mocid. 3 mynpTuMeniianM Kypcom /Ilin pem.wi.-kop. AITH Ykpainu, npodecopa E. JI.
Hocenko. JI.: Bug-so JIHY, 2018. 448 c.

7. Tepneupka JI. I'. OcHoBu nicuxoaiarnoctrku. HaBuansauit nocionuk. K.:I'masuuk, 2016. —144 c.
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Indopmaniiini pecypcu
HaykoBa nepioguka Yxkpainu — http://nbuv.gov.ua/taxonomy/term/334
Enextponni miapyunuku oH-naiiH «Ilemarorika i mcuxoioris» — http://chitalka.info/psy.html
BicHuk ncuxodorii i comianbroi nexaroriku — http://psyh.kiev.ua/nma-referats/flarefers/lang-1/referat-109/ referatpart-4/index.htmil
Harionansna mapinamenTcbka 6i0miorexa Ykpainu — nplu.kiev.ua
HarionansHa 6i6mioteka Ykpainu imeni B.1. BepHaacskoro — nbuv.gov.ua
JlepskaBHA HayKOBO-Mean4Ha Oibmioreka Ykpainu — ukrlibworld.kiev.ua/med4. gntb.n-t.org
[Ty6niuna 6ibmioTeka imeni Jleci Ykpainku (Kuis) — lucl.lucl.kiev.ua. ukrbook.net
VYkpaiHcbka enekTponHa 6iomioreka — lib.com.ua -
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